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CONIEXITO

O workshop de formacdo de professores “Capoeira — Um Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade na
Educagdo” surge de uma parceria de cooperacdo entre o Centro de Formacdo Dr. Rui Grdcio e a Escola
Infernacional de Aljezur. Ambas as intituicdoes fazem parte da ASPnet - rede de escolas associadas da
UNESCO - e conceberam esta formacdo no dmbito do ciclo de workshops Patrimdnio Cultural Imaterial.

A recente classificacdo da roda de Capoeira como Patrimdnio Cultural Imaterial da Humanidade pela
UNESCO, e a recente decisdo do governo Porfugués de a Capoeira ser considerada uma modalidade
desportiva, coloca algumas consideracdes importantes no contexto da educacgdo fisica e da expressdo
fisica e motora nas escolas bdsicas e secunddrias em Portugal.

Estando a Capoeira j& incluida de forma abrangente nas escolas publicas no Brasil, como poderemos
analisar este facto no que respeita ao desenvolvimento humano?2 E como é que este facto se integra na
perspectiva de uma educacdo (fisica) mais holistica?

DESTINATARIOS

Considerando a dimensdo transdisciplinar da Capoeira, enquanto Patriménio Cultural Imaterial da
Humanidade, o workshop é interessante, em geral, para professores de todos os niveis de ensino €, em
particular, para os professores de Educagdo Fisica e para os animadores desportivos e culturais.

OBJECITIVOS

e Contribuir para um melhor conhecimento da histéria da Capoeira, como actividade socio-cultural
e como arte marcial;

Contribuir para uma visdo pedagdgica holistica da educacdo;

Fortalecer o entendimento das relacdes entre corpo € mente, e como desenvolvé-los;

Fortalecer os valores pedagdgicos da igualdade, da liberdade e do respeito na educacdo;
Desenvolver estratégias diddcticas para ensinar movimentos especificos do corpo;

Desenvolver a compreensdo das diferencas entre o ‘desportivo’ e o ‘jogo’;

Vivenciar a roda de Capoeira pela musica, movimentos e jogo.

CONTEUDOS

O workshop pretende abarcar os seguintes temas:

a histéria da Capoeira como actividade cultural resistente;

o desenvolvimento dos movimentos dentro de um contexto social;

relacdes entre mente - corpo;

confrapontos entre educacdo fisica e desporto, entre educacdo e
preparacdo;

e metodologias e diddcticas de ensino corporal;

e relacdes de aprendizagem;

e a Capoeira como modalidade desportiva ou cultural.

e Infroducdo.
e Palestra: Capoeira — Um Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade na Educacdo.
e Oficina de Capoeira: musica, movimentos, jogo (com explicacdo das metodologias).

INFORMAGCOES E INSCRICOES

INSCRICOES ON-LINE até 3 de Maio de 2015 no site: http://centroruigracio.esid.pt/

INFORMACOES: Centfro de Formacdo Dr. Rui Gracio m Sede: Escola Secunddria JUlio Dantas,
Largo Prof. Egas Moniz, 8600-904 Lagos Tel. +351 2827709 97 m Fax.Tel. +351 282 77 09 98
m e-mail: centroruigracio@esjd.pt m URL: http://centroruigracio.esjd.pt/

B Facebook: https://www.facebook.com/CFAERuUIGracio
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