SEXUALIDADE,
AFECTOS E DIGNIDADE WORKSHOP
EM CONTEXTO ESCOLAR

16 Fevereiro 2017 17.30-21.30h

Escola Secundaria Julio Dantas Lagos
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TEMATICA DO WORKSHOP
"Sexualidade, afectos e dignidade em contexto escolar"

Seminario certificado como accao de curta duracdo - 4 horas - desp. n° 5741/2015, de 29 de maio

DATA DE REALIZAGAO / DURAGCAO / HORARIO / LOCAL

16 Fevereiro 2017 / 17.30-21.30h / Escola Secundaria Julio Dantas.

DESTINATARIOS DA ACCAO

Professores de todos os grupos de docéncia, de todos os ciclos de ensino, e outros agentes educativos da comunidade.

JUSTIFICACAO DA ACCAO

A Escola desempenha um papel fulcral na formacgdo integral de todas as criangas e jovens, razado pela qual ndo se pode
arredar da tematica da educagdo para a sexualidade - uma necessidade e um direito deste publico. InstituicGes de
reconhecido mérito e indiscutivel independéncia, como a UNESCO, em cuja rede internacional de escolas associadas o CFAE
Rui Gracio se integra, a UNICEF, a IPPF e a OMS apontam no sentido de que a educagdo para a sexualidade em contexto
escolar é crucial, pelo que a sua efectiva implementagdo é uma urgéncia. S6 esta efectiva implementagdo poderd contribuir
para que criangas e jovens tenham uma vivéncia feliz, saudavel e responsavel da sua sexualidade.

Importa destacar o papel desempenhado pelos(as) educadores(as) e professores(as) na dinamica de implementacdo da
educacgdo para sexualidade em meio escolar. Neste sentido, o sucesso da educagdo sexual passa pela capacidade destes(as)
profissionais desempenharem da melhor forma o seu papel. Para que tal aconteca é importante que os(as) docentes tenham
formacdo adequada. Assinale-se que inimeros estudos, nacionais e internacionais, tém mostrado que a formacdo esta
associada a melhoria do conforto, maior envolvimento em ac¢bes de educagdo sexual, mais conhecimentos sobre
sexualidade e atitudes mais positivas em relagao a educagdo sexual.

Assim, pretende-se, com este workshop, apoiar os(as) professores(as) no processo de reflexdo e implementagdo da educagdo
para a sexualidade, a luz do actual enquadramento legislativo, contribuindo, assim, para a operacionaliza¢do e inovac¢do das
praticas lectivas. Paralelamente, almeja-se que o workshop seja um ponto de partida para uma pratica reflexiva e sustentada.

OBJECTIVOS

e Reforgar as competéncias técnico-pedagdgicas dos(das) professores(as) e educadores(as) na area da educacgdo para
a sexualidade em contexto escolar;

e Promover a implementacdo de actividades nesta area;

e Clarificar o quadro ético e deontolégico de actuagdo profissional em matéria de educagdo para a sexualidade;

e Contribuir para a diminui¢cdo de comportamentos de risco e para o aumento dos factores de protecgao em relagdo
a sexualidade dos(as) alunos(as);

CONTEUDOS

e Conceito de sexualidade e de educacdo para a sexualidade;

¢ Metodologias/técnicas de ensino-aprendizagem em educac¢do sexual; Professor dos grupos 110, 230 e
e Mitos e tabus da sexualidade humana; 910; Mestre em Dinamizac¢do das
e Expressbes de sexualidade e diversidade. Ciéncias em Contexto Escolar;

Investigacdo em Educagdo Sexual
em contexto escolar; Formador

A S T AR

A parte tedrica assentard em momentos expositivos/reflexivos sobre as tematicas Educaciio para a Sexualidade;

em questdo. Autor de manual "Educagdo
A parte pratica assentara em dinamicas activas e participativas sobre a temdtica da Sexual na Escola".

educagao para a sexualidade em contexto escolar.

A accdo sera avaliada mediante questionario on-line a preencher pelos formandos.
Os participantes procedem a uma breve reflexdo escrita sobre a formacdo desenvolvida e a sua importancia no seu
desenvolvimento pessoal e profissional (online).

INSCRICOES

Inscrigées online até 14 de Fevereiro de 2017, no seguinte link: https://goo.gl/forms/jS2tEY9Sd7ue40ORx1

Centro de Formagéao Dr. Rui Gracio B Sede: Escola Secundaria Julio Dantas, Largo Prof. Egas Moniz, 8600-904 Lagos H
Tel. +351 282 770997 M e-mail: centroruigracio@esjd.pt M URL: http://centroruigracio.esjd.pt/ M Facebook:
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