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Ficha da Acgéao

Designacgao Exploragéo de materiais didaticos e praticas laboratoriais de Fisica e Quimica, através da autoformagéao
colaborativa

Regido de Educagao Area de Formagiao A B C D

Classificagao Formagao Continua Modalidade Circulo de Estudos

Duragao
N° Total de horas 17 N° de Créditos 0.7

Calendarizagao
N° de semanas previstas 15

Céd. Area C05 Descrigdo Didacticas Especificas (Fisica e Quimica)
Cod. Dest. 26 Descrigao Professores do Grupo 510 dos Ensinos Basico (3° Ciclo) e Secundario
Dest. 50% 26 Descrigao Professores do Grupo 510 dos Ensinos Basico (3° Ciclo) e Secundario

N° de formandos por cada realizagdo da acgao
Minimo 5 Maximo 10

Reg. de acreditagao (ant.)

Formadores

Formadores com certificado de registo
B.l. 7376715 Nome DINA ALEXANDRA VERISSIMO ALBINO Reg. Acr. CCPFC/RFO-13234/01
Componentes do programa Tedrica e pratica N° de horas 25

Formadores sem certificado de registo

Anexo B

A preencher nas modalidade de Oficina, Estagio, Projecto e Circulo de Estudos

Razoes justificativas da acgao: Problema/Necessidade de formagao identificado

O circulo de estudos visa, por um lado, responder a necessidade de reflexdo docente sobre os conteddos programaticos e
metodologias do ensino-aprendizagem da disciplina de Fisica e Quimica, através da partilha de praticas pedagdgicas,
potenciando o aprofundamento de conhecimentos e o desenvolvimento de competéncias ao nivel das atividades
tedrico/praticas e/ou laboratoriais cruciais ao bom desempenho docente. Por outro lado, visa a reutilizagdo de materiais
didaticos de grande potencial pedagdgico existentes no agrupamento de escolas e que, devido as altera¢cdes aos
programas do ensino basico e secundario, foram caindo em desuso.

Pretende-se, assim, através da autoformagao colaborativa, responder as necessidades de formagao continua de
professores face aos novos programas e metas curriculares do 3° ciclo do Ensino Basico (iniciado no ano letivo 2013/14) e
do ensino secundario (iniciado no ano letivo 2015/16), bem como dos cursos profissionais. Ao mesmo tempo, urge explorar
as potencialidades pedagdgicas dos materiais e equipamentos, tirando partido deles para inovar as aulas praticas ou
iniciativas escolares mais alargadas, como o dia aberto do agrupamento, motivando os alunos para a sua aprendizagem.
Com esta formagao pretende-se, em sintese, contribuir para:

- a melhoria da qualidade do ensino e dos resultados das aprendizagens dos alunos;

- o desenvolvimento profissional dos docentes, na perspetiva do continuo aperfeicoamento do seu desempenho e do seu
contributo para o sucesso educativo;

- a partilha de conhecimentos e recursos orientada para o desenvolvimento profissional e para o incremento de praticas
colaborativas entre os professores.

Efeitos a produzir: Mudanca de praticas, procedimentos ou materiais didacticos

1. Refletir sobre os conteudos programaticos e metodologias do ensino-aprendizagem da disciplina de Fisica e Quimica,
através da partilha de praticas pedagogicas;

2. Aprofundar conhecimentos e desenvolver competéncias ao nivel das atividades tedrico-praticas e laboratoriais cruciais
ao bom desempenho docente;

3. Reudtilizar / rentabilizar / produzir materiais didaticos de grande potencial pedagégico, motivantes para professores e
alunos;

4. Contribuir para a melhoria da qualidade do ensino e dos resultados das aprendizagens dos alunos;

5. Partilhar conhecimentos e recursos para o incremento de praticas colaborativas entre professores de Fisica e Quimica.

Conteudos da acgao
Principais topicos a pesquisar e a explorar em autoformagéao colaborativa, individualmente ou em grupo, ao longo do circulo
de estudos:
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+ Sinais e ondas

* Eletromagnetismo

*» ondas eletromagnéticas
Energia e fendmenos elétricos

Luz e fontes de luz

Otica geométrica

Metodologias de realizagao da acgao

As sessdes do circulo assentam na construgao partilhada de conhecimentos, fazendo uso de metodologias ativas e
participativas baseadas na autoformagao e no trabalho colaborativo dos professores. Privilegia-se, portanto, a
interatividade na medida em que o Circulo permite o envolvimento por parte de todos os intervenientes e uma
aprendizagem mais significativa, valorizando-se o capital de aprendizagem e o valor experiencial de cada um dos
professores.

Metodologia geral:

Fase |

* Discussao como ponto de partida de experiéncias e reflexao a partir de incidentes criticos reais no ambito da tematica
definida;

* Definigdo de um plano de estudos de acordo com a tematica e contetdos definidos (trabalho individual/pequeno grupo);
« Partilha dos planos de estudos na sessao do Circulo;

Fase ll

« Atividades diferenciadas em dinamica individual ou de pequeno grupo : pesquisa cientifica, adaptagédo e/ou construgédo de
materiais no d&mbito das tematicas e conteldos escolhidos: construgdo de powerpoints, guides de leitura, guides de
aprendizagem, fichas de trabalho, protocolos de campo, orientagdes metodolégicas, etc;

* Leitura reflexiva, resumo e partilha de documentos e materiais na sessao do Circulo;

* Aplicagdo das metodologias/materiais construidos nas aulas;

Fase lll

* Reflexao sobre o impacto dos estudos (metodologias, materiais) e preparagao da apresentagéo dos estudos;

* Apresentagao dos estudos na dltima sessao do Circulo.

Pormenorizagéo dos passos metodoldgicos:

Sesséo 1 (2h) — Objetivos da agado. Organizagao dos grupos de trabalho. Andlise de unidades curriculares dos
programas/metas de Fisica e Quimica, dos materiais existentes em armazém, das necessidades de formagao de cada
professor e selegdo dos temas de trabalho

Sesséo 2 a 10 (18h) - As seguintes sessdes serdo de caracter predominantemente tedrico/pratico com a realizagéo de
trabalho individual, em pequeno e/ou em grande grupo envolvendo:

- Discussaolreflexédo sobre a natureza de cada trabalho experimental e a sua abordagem

- Trabalho de pesquisa sobre os temas escolhidos

- Exploragao dos materiais didaticos existentes na escola e reflexdo sobre a sua adaptagéo/exploragao

- Planeamento e montagem de diferentes atividades experimentais

- Produgéo de materiais de apoio /protocolos experimentais

- Testagem dos materiais produzidos em sala de aula ou num grupo de alunos

- Reflexao critica sobre os resultados obtidos nos estudos e produgdo das versdes finais dos guides/materiais.

Sessao 11 a 12 (5h) — Apresentagdo dos estudos realizados

A Ultima sessao da formagéao tera um momento de reflexao final, destinado a discussao da pertinéncia dos estudos e da
formag&o no desenvolvimento profissional de cada formando e aplicabilidade na planificagdo das aulas e na inovagao
pedagdgica.

Regime de avaliagdo dos formandos
Os participantes procedem a apresentarao oral e escrita dos estudos.

Esta apresentacdo deve consubstanciar-se num documento informatizado (Ex : um Powerpoint; um portefélio digital; um
relatorio critico) que integre os seguintes componentes: descrigcdo das tematicas estudadas; descrigcdo das metodologias
seguidas; apresentagdo e explicagdo dos materiais construidos; reflexdo sobre o impacto da implementag&o dos estudos
na melhoria das aprendizagens dos alunos.

Autoavaliagdo e heteroavaliagao final:
- Ponderagdes: 25% para participagdo nas sessdes (minimo de 2/3 de assiduidade em 25 horas presenciais) e 75% para
os estudos desenvolvidos e apresentagao final.

- Para a avaliago final individual de cada professor sera usada uma escala quantitativa de 1 a 10 valores: Excelente - de 9
a 10 valores; Muito Bom - de 8 a 8,9 valores; Bom - de 6,5 a 7,9 valores; Regular — de 5 a 6,4 valores; Insuficiente —de 1 a
4.9 valores.

- A classificagao final e as horas de formagao para a progressao na carreira docente constarao no certificado final a emitir
pelo Centro de Formagao.

Forma de avaliagado da acgao
A acao sera avaliada pelos formandos através do preenchimento de uma ficha online do centro de formagéo.
O formador elaborara um relatério de avaliagao do impacto da formagéo.

Bibliografia fundamental

Programas e metas curriculares das disciplinas de Fisica e Quimica do 3° ciclo do ensino basico e dos 10° e 11° anos do
Ensino Secundario

- Manuais escolares de Fisica e Quimica do 10°, 11° e 12° anos do Ensino Secundario

- Manuais escolares de Fisica e Quimica do 7°, 8° e 9° anos do Ensino Basico

Consultor de Formagao
B.l. 7898451 Nome

Fenearialietada FArmarin
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B.l. Nome

Processo

Data de recepcgao 20-10-2016 N° processo 95694 Registo de acreditagao CCPFC/ACC-90640/17
Data do despacho 06-03-2017 N° oficio 2143 Data de validade 06-03-2020
Estado do Processo C/ Despacho - Acreditado
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